[bookmark: _Toc238722117]FORMULAR ZA SUPERVIZIJU AUDIO SNIMAKA 
Datum supervizije:
	Klijent (Izmišljeno ime): 
	Datum prve seanse sa klijentom: 

	Supervizor: 
	Redni broj seanse klijentom: 

	Edukant:
	

	
	


PODACI O KLIJENTU
starost                zanimanje                        obrazovanje                  bračni/partnerski status/deca  

iskustva u psihoterapiji (DA  NE)                                        korišćenje lekova                   
                                              
GLAVNI PROBLEMI NA KOJE SE ŽALI:
FORMULACIJA PROBLEMA:
CILJ TERAPIJE:
	A1  

	A2 

	B1

	B2

	C1 
	C2 




PLAN TRETMANA:
D - PROVERA IRACIONALNOG UVERENJA:
FORMULACIJA RACIONALNOG UVERENJA:
DOMAĆI ZADATAK:
PODACI O SUICIDALNOM ILI HOMICIDALNOM PONAŠANJU ILI NAMERAMA;

PITANJA ZA SUPERVIZORA




FORMULAR ZA SUPERVIZORE PRILIKOM OCJENJIVANJE ZLATNE SUPERVIZIJE
Ovaj dio popunjava isključivo supervizor, ne supervizanti!
OBAVEZNO preslušajte svoj zlatni snimak prije slanja i provjerite jesu li svi navedeni elementi prisutni.
Zlatna supervizija predstavlja ispitnu, relativno idealnu seansu koja se supervizira. Nije realno očekivati da se takva seansa ostvari u svakom susretu, sa svakim klijentom i u vezi sa svakim problemom.
Radite pažljivo i strpljivo s klijentom te primijenite znanja i vještine koje ste stekli tokom proteklih godina.
Sretno!
Datum superviziranje zlatnog snimka: 
Supervizor: Ensad MILJKOVIĆ REKBT Supervizor               Edukant:

· DA LI JE DIJAGNOSTIKOVAN KLINIČKI RELEVANTAN PROBLEM? 

· DA LI JE PROBLEM POSTAVLJEN KROZ A, B, C? 

· DA LI JE PROVJEREN KRITIČKI AKTIVIRAJUĆI DOGAĐAJ?

· DA LI JE ISPITAN SEKUNDARNI PROBLEM?

· DA LI JE POSTAVLJEN CILJ TERAPIJE (EMOCIONALNI, PO MOGUĆNOSTI I PONAŠAJNI)?

· DA LI JE UKAZANO NA B-C VEZU I DA LI JE KLIJENT RAZUMEO B-C VEZU?

· DA LI JE DEFINISANO I PROVERENO IRACIONALNO UVERENJE?

· DA LI PORED ZAHTJEVA JE ISPITANO POTENCIJALNO PRISUSTVO SVE TRI DERIVATA (OBEZVREĐIVANJE, UŽASAVANJE I NEPODNOŠLJIVOST)?

· DA LI JE FORMULISANO RACIONALNO UVERENJE?

· DA LI JE OSPOREN BAREM ZAHTJEV I BAREM JEDAN DERIVAT AKO JE PRISUTAN (MOŽE I VIŠE AKO IMA VREMENA)?

· DA LI JE KLIJENT RAZUMEO RACIONALNO UVERENJE? 

· DA LI JE NAPRAVLJEN DOGOVOR O DOMAĆEM ZADATKU I KAKO GA JE KLIJENT PRIHVATIO?

· DA LI JE TERAPEUT SLUŠAO  KLIJENTA? 

· DA LI JE KLIJENT POKAZAO OTPOR TOKOM TERAPIJE I DA LI JE TERAPEUT TO UOČIO I REAGOVAO?

· PONAŠANJE TERAPEUTA TOKOM SEANSE

· DODATNI RELEVANTNI KOMENTARI I PREPORUKE

